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Ctua Stages et ateliers d'écriture

Septembre-octobre 2022

QO ACTUALITES I

Provence

A Venelles

Les ateliers d’écriture spontanée reprennent le samedi 17 septembre 2022.

PROCHAINS ATELIERS D’ECRITURE A VENELLES
Pour les adultes
Samedi 17 septembre 2022
Samedi 8 octobre 2022

Des ateliers d'écriture spontanée individuels sont possibles pour tout public. L'animatrice vous regoit au
local de I'association ou se déplace dans un rayon de 20 km autour de Venelles. Vous pouvez prendre
rendez-vous au o7 81 21 75 2I.

A Equilles
Dans les locaux de I'Espace Chrysalys, les ateliers d’écriture spontanée recommencent le 7
septembre 2022.

Site du Centre Chrysalys : www.chrysalys.fr



http://www.chrysalys.fr/

A Aix-en-Provence

Notre partenariat avec la Protection Judiciaire de la Jeunesse, a Aix-en-Provence, auprés d’adolescents

(dans les locaux de la PJ)) devrait reprendre en décembre 2022.

Manifestations

les Ateliens de la Plume seront présents le dimanche 11 septembre a la Foire lm AIX

EN PROVENCE

aux associations d’Aix-en-Provence. Soyez les bienvenus pour échanger et se
rencontrer !

Limousin

A Mérinchal
Un atelier d’écriture spontanée inscrit dans le cursus d’un stage de yoga proposé par Julia Tordjman a réuni

9 personnes le vendredi 22 juillet 2022, a Marlanges. Une belle rencontre sous le signe de I'ouverture
intérieure.

Toujours a Marlanges, dimanche 24 juillet, un
deuxiéme atelier d’écriture spontanée s’est tenu en
petit comité. Les cinq personnes présentes ont aimé
ce temps de partage créatif.

De 20h30 a minuit passé, le mercredi 3 aoiit, un atelier d’écriture spontanée suivi d’un atelier d’observation
des étoiles animés par Alia et Aurélie ont connu un franc succes.



Mardi 9 aoiit, en soirée, douze personnes de vingt a
quatre-vingt-neuf ans se sont retrouvées pour un
atelier d’écriture spontanée. Un wmoment de
créativité d'une grande richesse, et une tres belle
rencontre entre ces participants venus de divers
horizons.

PROCHAIN ATELIER D’ECRITURE A MERINCHAL
Pour les adultes (ioh-13h)

Samedi 23 octobre 2022

Nouveaute !

A partir du samedi 22 octobre sont organisées des journées d’écriture spontanée et de chant
-destinées aux jeunes de 7 a 15 ans. L’atelier d’écriture spontanée animé par Alia Isselée se
tiendra le matin et I’atelier de chant animé par Anne Lemeunier, |'aprés-midi.

STAGES D'ETE POUR LES JEUNES

« Cueilleurs d’étoiles » - 10 au 16 juillet 2022

Ce stage s’est cloturé sur une belle présentation. Tout s’est passé dans I’harmonie et la douceur.
Une belle collaboration entre tous. Chacun a offert de la beauté et de I’humanité.

Nous remercions les trois animateurs artistiques de ce séjour, Alia Isselée pour I’écriture spontanée, Nicolas
Prugniel pour le théatre et Anne Lemeunier pour le chant, les animateurs de la vie quotidienne, le restaurant
Les Soleils pour les bons petits plats mais aussi toute I’équipe de bénévoles qui a accompagné les enfants
durant toute la semaine.

Le dimanche 10 juillet, 19 enfants sont arrivés a Marlanges et ont planté leur tente. Ils ne se connaissaient
pas. Toute une semaine, ils ont participé quotidiennement a des ateliers d’écriture spontanée, de chant et
de théatre. Ils ont vécu I’aventure d’une création collective, mais aussi I’aventure d’une autre fagon de vivre
ensemble : une semaine ou I’on vit en harmonie les uns avec les autres, dans le respect et la bienveillance,
ou I'on se met au service d’'un projet collectif en donnant le meilleur de soi-méme, ou les plus grands
s’occupent des plus petits et ol I’on peut découvrir la solidarité naturelle.

Lors des ateliers d’écriture spontanée, les enfants ont pu ouvrir leur cceur et laisser jaillir les trésors qui les
habitent. Puis ils ont créé un écrin pour leurs textes qu’ils ont offert a un public enthousiaste qui a su les
écouter tres attentivement.

Cette année, nous avons fait le choix périlleux de la sobriété sur le plan des décors et des costumes, pour
mettre en évidence les textes qui racontent si bien ce qu’ils ont touché du doigt, ce qu’ils ont découvert en
eux-meémes et qu’ils nous ont offert lors de la présentation. Une transmission réussie.



« La tete dans les étoiles » - 1er au 5 aolit 2022

Un stage plein de poésie et d’étoiles ! De la présence, de la beauté, de I'inspiration. Une atmosphere a la
fois paisible et féérique. Les enfants ont aimé ce temps de ressourcement créatif. Accompagnés par Alia
pour I’écriture, Aurélie (astrophysicienne) pour la cueillette des étoiles et par Clara pendant et en dehors

des temps d’activite.

« || est a chaque fois fascinant de constater a quel point les enfants, lorsqu'ils y sont accompagnés, vont a la
rencontre de leur étre intérieur. Tournés vers leur cceur pour écouter sa petite voix, ils font jaillir leur créativité.
Chacun a sa maniere, ils écrivent, dessinent, disent ce que cette rencontre avec eux-mémes suscite. Je suis touchée
par leurs créations, c'est un bonheur de partager ces moments de silence et d'écoute, de les regarder connectés a la
part d'eux-mémes qui les rend si calmes et attentifs. »

Clara



Organisation des stages : Association Hélios en partenariat avec Les Ateliers de la Plume
Projets soutenus par la DRAC Nouvelle Aquitaine et la CAF de la Creuse

Vous trouverez toutes les informations sur ces séjours sur notre site ou sur le site de I’association Hélios dans la

rubrique stages.

Assemblée génerale

Une assemblée générale ordinaire suivie d’'une assemblée générale extraordinaire s’est tenue a Marlanges
dans le Local des Ateliers de la Plume. Emma Gay, membre sortant du conseil d’administration, a été
remplacée par Catherine Favre. L’assemblée générale a permis aussi d’informer ses adhérents du

fonctionnement de I’association tout au long de I’année, de ses besoins et des différents projets en cours.


https://www.lesateliersdelaplume.fr/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyIyNyIsIjcyNjYwNCIsIjMyIiwiZDkwZDQ3MmVmMjJlIixmYWxzZV0
https://www.lesateliersdelaplume.fr/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyIyNyIsIjcyNjYwNCIsIjMyIiwiMWU2ZmNjNzliZDQ0IixmYWxzZV0
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Pour tous les ateliers d'écriture spontanée. ..

Consultez I'’Agenda

N’hésitez pas a nous contacter si vous avez des projets. Nous sommes a votre disposition pour tout

renseignement.

LES ATELIERS SE DEPLACENT

Vous souhaitez qu'un Atelier
d'écriture  spontanée  soit
organisé dans votre ville ou

votre région, contactez-nous
au 06 65 24 51 63

contact@lesateliersdelaplume.fr
www.lesateliersdelaplume.fr

L*EVEIL PAR L'ACTIVITE CREATRICE




